
 

 

GÜVENLİ İNTERNET KULLANIMI BİLGİ NOTU 

 

İnternet; bilgisayar ağlarının birbirine bağlanması sonucu ortaya 

çıkan, herhangi bir sınırlaması, merkezi kontrol ve yöneticisi olmayan 

uluslararası bilgi iletişim ağıdır. İletişim teknolojileri içinde en önemli araç 

olan internet, dünyanın dört bir yanındaki insanlar üzerinde olağanüstü bir 

etkiye sahiptir.  

İnsanların haberleşmesine ve kendilerini ifade etmelerine olanak 

vermesi nedeni ile yaşam özgürlüğünün vazgeçilmez bir parçası haline 

gelmiştir. Son zamanlarda akıllı telefon, tablet ve bilgisayar gibi araçların 

kullanımının artmasıyla internet kullanımı da giderek artmıştır. İnternet 

dünya çapında yaygın olan, sürekli büyüyen ve gelişen bir iletişim ağıdır. 

Bilgiye erişim de hız sağlayan internetin olumlu yanları olduğu kadar 

olumsuz yanları da vardır. 

Güvenli internet kullanımı için önlemler; 

* Bilinçsiz ve aşırı internet kullanımının olumsuz etkilerinden 

sakının. 

* Hayatta her şeyi dengeli yapın. 

* İnternette kalma sürenizi sınırlayın. 

* İnternet dışında da hayatınız olsun. 

* İnterneti güvenli bir şekilde kullanın. 

* İnterneti ve teknolojiyi gerçekçi bir şekilde kullanın. 


