
 

 

GÜVENLİ İNTERNET KULLANIMI BİLGİ NOTU 

 

İnternet; iş, iletişim, eğlence, alışveriş ve en önemlisi bilgiye ulaşmak 

için en sık kullanılan platformlardan biridir. İnternetin bu kadar önemli 

alanlarda rol almasıyla doğru orantılı olarak internette paylaşılan bilgi 

miktarı da artmıştır. İnternet üzerinde paylaşılan bu bilgilerin insanlara 

sağladığı yararlar oldukça fazladır. Ancak internet büyük ve karmaşık bir 

sistem olduğu için bu sistem üzerindeki boşlukların kötü amaçlar için 

kullanılması internet kullanıcılarını tehdit edebilmektedir. Gerekli tedbirler 

alınmadığında internetin güvenli olduğunu söylemek doğru değildir. 

İnternet kullanıcıları kendi üzerlerine düşen sorumlulukları yerine 

getirirlerse, interneti belli bir düzeyde güvenli hale getirebilirler. Bu 

sorumluluklar şunlardır:  

* Kişisel bilgileri profesyonel ve sınırlı tutun. 

* Gizlilik ayarlarınızı açık tutun.  

* Gördüğünüz her linke tıklamayın. 

* İnternet bağlantınızın güvenli olduğundan emin olun. 

* Ne indirdiğinize dikkat edin. 

* Güçlü şifreleri seçin. 

* Güvenli sitelerden satın alım yapın. 

* Ne yazdığınıza dikkat edin. 

* Kiminle tanıştığınıza dikkat edin. 

* Virüs koruma programınızı güncel tutun. 

Çocuklarınızın güvenli internet kullanması için şu önlemleri 

almalısınız: 

* Çocuklarınızın kullandıkları teknolojiler hakkında bilgi 

sahibi olmalısınız. 

* Çocuğunuzun çevrimiçi faaliyetleri hakkında bilgi sahibi 

olun. 

* Çevrimiçi faaliyetlerini kontrol edin, ne yaptığı ve neden 

yaptığı konusunda onlarla konuşun. 

* Çocuğunuzun ziyaret ettiği siteler ve oynadığı oyunlara 

aşina olun. 

* Çocuğunuzun internet erişiminde kullandığı araçları (cep 

telefonu, tablet, leptop vs.) yatak odalarının dışında ortak kullanım 

alanında bulundurun. 

* İnternet filtrelerini (çocuk filtresi) ve gerekiyorsa aile 

kontrol uygulamalarını indirin.  



 

 

* İnterneti ne zaman, ne kadar süreli kullanacağına ilişkin 

birlikte kurallar koyun.  

* Çevrimiçi davranışlarınızla ve teknoloji kullanımız ile 

çocuğunuza model olun. 

 


